Thema: ziekenhuis, ziek zijn
Leeftijd: vanaf 2 jaar

Doen

e Maak in de ruimte een doktershoek met
bijvoorbeeld een dokterstas, verbandmid-
delen, verkleedkleren. Soms hebben kin-
deren deze spullen thuis. Vraag ouders of
ze deze spullen willen uitlenen. Kinderen
kunnen in deze hoek doktertje spelen en
een pop of beer verbinden met verband of
pleisters. De dokterstas geeft aanleiding
om met kinderen te praten over wat een
dokter doet.

e Maak een uitstapje naar de apotheek en
koop samen met de kinderen pleisters of
een rolletje verband.

e Maak met de kinderen een leuke kaart
voor Muis en ga met een paar kinderen de
brief posten of maak zelf een eenvoudige

Lezen

In het verhaal komen woorden voor die om
uitleg vragen. Wijs de woorden aan op de
illustraties, omschrijf de woorden of leg de
woorden uit door voor te doen:

Trampoline, ziekenhuis, rontgenfoto, gips-

brievenbus. Muis krijgt ook een mooie
bos bloemen. Maak met de kinderen een
mooie bos bloemen van papier. Dit is een
mooi cadeau voor een ziek kind in de
groep of een ziek familielid.

e Teken een gipsbeen, geef de kinderen een
kopie en laat het been versieren, net zoals
Kora doet in het boek. Iets meer werk,
maar wel heel echt: maak een gipsbeen en
laat de kinderen hierop tekenen.

been, takel, patiént, ruilen, delen, bezoekuur,
krukken.

Spelen en zingen

Geef alle kinderen een pleister. Zeg het
volgende versje op en laat de kinderen bij
zichzelf of op een pop of knuffel de pleister
op de zieke lichaamsplek leggen.

Li Ia leen

Een pleister voor je been

leg de pleister op je zieke been

Li Ia leen

Variaties:

li la Ii — knie; 1i la loor — oor; 1i la luik — buik;
Ii la land — hand.




