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de langste kant van het laken moet iets 
korter zijn dan 2x de lengte van jouzelf. 
op maat knippen als dat nodig is! 

= 2x plak aan de binnenkant 
van het laken, in het 
midden, twee koordjes. je 
hoofd moet er precies 
tussen passen. lijm, niet 
of naai de koordjes 
stevig vast.  

als je het laken draagt, 
knoop je de twee uiteinden 
onder je kin vast. zo 
blijft het laken goed 
zitten, ook als je 
bijvoorbeeld rent. de 
kijkgaten blijven ook 
beter op hun plek.

gebruik een wit 
laken, dat is het 

meest spookachtig!

teken met een 
zwarte stift 
een mond op 
het laken. 
doe het 
precies zoals 
je hier ziet… 
maak de mond 
overdreven 
groot!

maak twee 
kijkgaten.  
makkelijke manier: 
doe het laken over 
je hoofd, voel waar 
je ogen zitten, en 
plak daar twee 
stickertjes. doe het 
laken weer af en 
knip op de plek van 
de stickertjes twee 
ronde gaten. maak 
ze lekker groot, 
zodat je er 
makkelijk door 
kunt kijken. vraag 
dan thuis of iemand 
een oude zwarte 
panty heeft. knip 
daar een stuk uit, 
en plak dat aan de 
binnenkant van het 
laken achter de 
kijkgaten. jij kan 
er doorheen kijken, 
maar voor anderen 
zien je ogen er 
heel donker uit!

houd je handen onder het laken als 
je  aan het spoken bent!  dan beweeg 

je vanzelf als een spook. 

knip wel twee geheime openingen aan 
de zijkanten, waar je je handen 

doorheen kunt steken. handig als je 
toch iets moet pakken… 

draag kleren met witte mouwen en 
witte handschoenen onder  het laken. 
als je je handen dan laat zien, is het  

nog steeds spookachtig!
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https://www.zwijsen.nl/product/graaf-witlaken-en-de-vlampier-9789048753659/
https://www.zwijsen.nl/product/de-moppen-van-graaf-witlaken-9789048750405/

